
SEDE
HORIZONTE 

PROYECTO HOMBRE
C/ Galveston, 5. Marbella

L U G A R

952775353
contacto@horizonteproyectohombremarbella.org

C O N T A C T O  E
I N S C R I P C I O N E S

Padres, madres, familiares y

educadores en general.

Interesados en aprender sobre

temáticas comunes y básicas en

el proceso madurativo y la

educación de la persona.

Nos dedicaremos especialmente a

la realidad de vuestros hijos,

abordando temas que os interesen

a todos. 

DESTINATARIOS

HORARIO
Los miércoles programados de

17:00 a 19:00 horas.

Programa totalmente gratuito, subvencionado por 

Horizonte  Proyecto Hombre 

CALENDARIO

1) ¿Cómo actuamos frente a los
problemas o dificultades
con nuestros hijos? 17/11/21  

2) Reducir y controlar la tensión

emocional 01/12/21 

3) Cómo manejar las normas de

familia 15/12/21 

4) Comunicación en la familia

19/01/22 

5) Aprender a resolver conflictos

02/02/22 

6) Autoestima y habilidades

sociales 16/02/22 

7) Educar en inteligencia

emocional 09/03/22  

8) Adolescencia: pautas de

actuación familiar 23/03/22  

9) Hábitos saludables en uso de
redes sociales y nuevas
tecnologías 06/04/22 

10) Informarse
de lo que son las drogas y sus

efectos sobre el organismo 

 20/04/22 

Más información  952 775 353

www.horizonteproyectohombremarbella.org

ESCUELA DE
FAMILIAS
MARBELLA


